Arztedienst 2. Quartal 2026

April 2026

04., 05., 06.
11. und 12.
18. und 19.
25. und 26.

Mai 2026
01., 02., 03.
09. und 10.
14. und 16.
17.

23., 24., 25.
30. und 31.

Juni 2026
04.

06. und 07.
13. und 14.
20. und 21.
27. und 28.

MR Dr. Alexander LECHNER

Dr. Martina SIEDER, MSc

Dr. Christian WEILGUNI

Gruppenpraxis Dr. OBERNBERGER OG

MR Dr. Alexander LECHNER

Dr. Christian WEILGUNI

Gruppenpraxis Dr. OBERNBERGER OG
Dr. Christian WEILGUNI

MR Dr. Alexander LECHNER

Dr. Martina SIEDER, MSc

MR Dr. Alexander LECHNER

Dr. Christian WEILGUNI

Gruppenpraxis Dr. OBERNBERGER OG
Dr. Christian WEILGUNI

Dr. Martina SIEDER, MSc

Aullerhalb dieser Zeiten
wenden Sie sich bitte
telefonisch an die
Gesundheitshotline 1450,
in lebensbedrohenden
Situationen an die
Rettung 144 und in der Nacht
von 19.00 bis 7.00 Uhr an den
NO Arztedienst 141!

Die aktuellen Empfehlungen, Ordinationen ausschlieB8lich nach telefonischer Riicksprache aufzu-
suchen, betreffen auch den Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen.

Hinweis: Seit 1.7.2019 umfasst der kassenirztliche Wochenend- und Feiertagsdienst ausschlief3lich die Zeit zwischen
8.00 Uhr und 14.00 Uhr.

Ordinationsbetrieb ist von 9.00 bis 11.00 Uhr. Bitte vereinbaren Sie in jedem Fall einen Termin!

Kontaktdaten und Ordinationszeiten der praktischen Arzte:

Dr. Manfred EDER: (3684 St. Oswald, Obere Hauptstra3e 2, 07415-200 99)
Mo, Mi, Donnerstag, Freitag, 7.30 - 12.00 Uhr, zusitzlich Donnerstag: 15.30 - 19.00 Uhr

Dr. Christian HINTZ: (4391 Waldhausen, Markt 26/2, 07260-42 777)
Di und Mi: 8.00 - 13.00 Uhr, Do: 15.00 - 18.00 Uhr, Fr: 8.00 - 12.00 Uhr, Sa: 8.00 - 11.00 Uhr

MR Dr. Alexander LECHNER: (3680 Persenbeug, Dr. Hamon-Gasse 4, 07412-523 40)

Mo: 09.30 - 12.00 Uhr, Di und Fr: 8.00 - 11.30 Uhr, Do: 14.00 - 17.00 Uhr

Gruppenpraxis Dr. OBERNBERGER OG: (3370 Ybbs an der Donau, Trewaldstra3e 6, 07412-58 000)
Mo und Fr: 8.30-11.30 Uhr, Mi: 8.30-17.00 Uhr, Do: 8.30 - 12.00 Uhr und 17.00-19.00 Uhr

Dr. Michaela DICKER: (3680 Persenbeug, Rathausplatz 5, 07412-52 661)
Mo und Mi: 8.00 - 12.00 Uhr, Di: 8.00 - 12.00 Uhr und 16.00-18.00, Fr: 8.00 - 14.00 Uhr

Dr. Martina SIEDER MSec: (3370 Ybbs an der Donau, Bogenstralle 3, 07412-523 92)
Mo: 7.30 - 12.00 Uhr und 15.30-18.30 Uhr, Di und Do: 7.30-12.00 Uhr, Fr: 7.30 - 13.00

Dr. Christian WEILGUNI: (3370 Ybbs an der Donau, Brauhausgasse 1, 07412-524 25)

Mo, Di und Mi: 7.30-11.00 Uhr, Fr: 7.30-11.00 Uhr und 16.30-19.00 Uhr



Neue Angebote in Nochling

- 24- Stunden Betreuung - Pflegeanker24 - Anamaria Dumbrava

Wenn ein Angehériger im Alter mehr Unterstlitzung
benétigt, wiinschen sich viele Familien, dass ein
Leben weiterhin im eigenen Zuhause moglich
bleibt. Genau hier setzt das Unternechmen
Pflegeanker24 aus Nochling an.

Pflegeanker24 unterstiitzt Familien dabei, eine pas-
sende Betreuungskraft fiir die 24-Stunden-Betreu-
ung zu Hause zu organisieren und begleitet sie von
der ersten Beratung bis zur laufenden Betreuung.

Die Betreuungskrifte helfen im Alltag, etwa im
Haushalt, bei der personlichen Pflege, bei Arztbe-
suchen oder durch Gesellschaft und Aktivierung im
tiglichen Leben. Dadurch werden auch Angehérige
spurbar entlastet.

,,Uns ist wichtig, dass Familien eine ehrliche Orien-
tierung bekommen und wissen, welche Moglich-
keiten es gibt“, erklirt Anamaria, Grinderin von
Pflegeanker 24. | Eine gute Betreuung basiert auf
Vertrauen, Respekt und einer Betreuungskraft, die
wirklich zur Situation der Familie passt.*

Neben der Vermittlung informiert das Unterne-
hmen auch iber organisatorische Abliufe und
mogliche Forderungen rund um die 24-Stunden-
Betreuung.

Plegeantker24 — Anamaria Dumbrava
Telefon: +43 664 156 81 53
Website: www.pflegeanker24.at

0 F
IHR ANKER FUR

24-STUNDEN
UUNG ZU HAY

SO FUNKTIONIERT
BETREUUNG MIT PFLEGEANKER24

DAFUR STEHEN WIR

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme,

um Sie in schwierigen Zeiten professionell zu unterstatzen!

- Vermietung und Arbeiten mit Mini-Baggern - Dominik Aigner

Seit Ende Februar biete ich Vermietung sowie
professionelle Arbeiten mit Mini-Baggern an.
Zum FEinsatz stechen moderne Maschinen in den
Gewichtsklassen 2 Tonnen und 3,5 Tonnen zut
Verfigung, Zusitzlich biete ich auch Arbeit-
en mit einem Bagger inklusive Hydromei3el an.

Ob Bau-, Garten-, Grabungs- oder Abbrucharbeiten
— die Mini-Bagger sind vielseitig und ideal fir enge
Ridume. Ich unterstiitze Sie sowohl bei der Ver-
mietung als auch bei der fachgerechten Ausfihrung,

Bei Interesse oder Fragen stehe ich jederzeit gerne
zur Verfiigung.

Dominik Aigner

Hubertusweg 6, 3691 Nochling

Tel: 0676-5065188

E-Mail: domi.aigner2004@gmail.com
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‘ BUHNE FREI
FUR UNSERE SOLISTEN

SAMSTAG SONNTAG =
18.04.2026 & 19.04.2026
19:30 UHR 14:00 UHR
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TURNSAAL VS NOCHLING

Vorverkauf 8€ | Abendkassa 10€
Kinder bis 15 Jahre frei

Vorverkaufskarten erhaltlich bei allen Vereinsmitgliedern

freie Platzwahl | Einlass 30 Minuten vor Beginn

ZVR: 063740539 | DER REINERLOS DIENT DEM ANKAUF VON INSTRUMENTEN UND NOTEN.
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DIATOLOGIE

mit wertvollen

Tipps und Tricks Ndhrstoffliebe
AUSGENOGEN il DiétOLogin Katharina Ringler. BSc

ESSEN IM ALLTAG

Was bedeutet ausgewogene Erndahrung im
Alltag wirklich — und wie lasst sie sich
einfach umsetzen?

Wir werfen gemeinsam einen Blick auf die
aktuellen Erndhrungsempfehlungen,
klaren verbreitete Mythen und
besprechen praktische Tipps, die sich
leicht in den Alltag integrieren lassen.

Donnerstag, 23.04.2026
19:30 Uhr
VS Nochling
- Turnsaal

SO W Kontaki

.

Katharina Ringler, BSc

Diatologin

Tel.: 0664 88989445
Email: naehrstoff.liebeegmail.com

Eintritt: freiwillige Spenden

] ) Instagram: naehrstoff.liebe
keine Anmeldung erforderlich




Herzliche Einladung

Zum

Nochlinger
M@ﬁh@ﬁ

TR B T2 3 Programm :
* 14,00 Uhr Maibaumkraxeln
14.00 Uhr * Musik: Zaumg’ schwaBt

beim Kindergarten + Maibaumlosverkauf
- Kinderhiipfburg

Info: Der Maibaum wird aus Sicherheits-
griinden bereits am Vortag/abend

mit einem Kran aufgestellt.
Fir die musikalische Umrahmung und

fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt!

Das Maibaumkomitee der Marktgemeinde
Néchling freut sich auf Thren Besuch!

Der Reingewinn wird fiir die Verpflegung der

Freiwilligen Helfer/innen - Projekt FF & Musik - verwendet!



nochling

lj ia;.:gend

SUNSET

Landjugend Nochling

0.Mai

AM SOOSHOF | Freigericht 11 | 3691 Nochling
EINLASS: 21:00 Uhr | EINTRITT: € 8,- | AUSWEISPFLICHT!

"

PARTY BULLL

MIKE SYRON

WWW.UNiga-conve

#ADEG CONNENCI

Furtlehner

roup

ZVR-Nummer: 799097043, Jasmin Schopf, Otscherblick 3, 3691 Néchling | Der Reinerlos wird fiir Kultur und Brauchtum verwendet.




